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Individuelle Gesundheitsleistungen (IGeL) oder `Selbstzahlerleistungen´ sind 
ärztliche, zahnärztliche und psychotherapeutische Leistungen, welche die 

Patientinnen und Patienten grundsätzlich selbst bezahlen müssen, weil sie 
nicht zum Leistungsumfang der gesetzlichen Krankenversicherungen 

gehören. Der größte Teil der heutzutage in der Praxis durchgeführten IGeL 
sind Früherkennungs- oder Vorsorgeuntersuchungen. Der vorliegende neue 
aktualisierte IGeL-Katalog trägt somit mit seinem erweiterten Portfolio an 

Laboranalysen und indikationsbezogenen Analyseprofilen dem zunehmenden 
Bedürfnis nach medizinischer präventiver Laboranalytik Rechnung.



Analyse Material Preis

17-OH-Progesteron Serum 53,62 €

ACTH EDTA-Plasma, 
tiefgefroren

18,65 €

Adiponectin Serum 43,72 €

Alpha-1-Fetoprotein (AFP) Serum 14,57 €

ALEX-Allergie-Chip Serum 189,41 €

Albumin im Urin Urin 8,74 €

Alpha-1-Antitrypsin Stuhl, 
in spez. Röhrchen

10,49 €

Anti-Müller-Hormon (AMH) Serum 29,15 €

Amphetamine-Suchtest (Drogen) Urin 14,57 €

Amphetamine Bestätigung 1 Urin 52,46 €

Androstandiol-Glucuronid Serum 20,40 €

Androstendion Serum 13,60 €

Anti-Cardiolipin-AK, IgG Serum 26,23 €

Anti-Cardiolipin-AK, IgM Serum 26,23 €

Antioxidative Gesamtkapazität (ACU, ACL) Serum, tiefgefroren 34,98 €

Alkalische Phosphatase (AP) Serum 2,33 €

APC-Resistenz (aktiviertes Protein-C-Resistenz) Citratplasma, 
tiefgefroren

26,23 €

Apolipoprotein A-I Serum 11,66 €

Apolipoprotein B Serum 11,66 €

AT III-Aktivität Citratplasma, 
tiefgefroren

6,41 €

ß2-Glykoprotein-AK IgG + IgM Serum 52,46 €

ß-Carotin Serum, 
lichtgeschützt

33,22 €

Benzodiazepine-/ Tranquilizer-Suchtest (Drogen) Urin 14,57 €

Benzodiazepine/ Tranquilizer Bestätigung 1 Urin 52,46 €

Biotin (Vitamin H) Serum 14,57 €

Blei Lithium-Heparin-
Blut

23,90 €

1  Untersuchung wird nur bei positivem Screening-Test durchgeführt. Berechnung erfolgt ausschließlich bei positivem Ergebnis.

Einzelanalysen

Alle Preise in dieser IGeL-Preis- Broschüre sind der Preisänderung vorbehalten.

Die genannten Preise sind reine Laborkosten, welche mit dem Faktor 1,0 der GOÄ bewertet werden.
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Blut im Stuhl, immunologisch 2x Stuhl, 
spez. Röhrchen

46,62 €

Blutbild, groß 
(Kleines Blutbild und Differentialblutbild)

EDTA-Vollblut 4,67 €

Blutbild, klein 
(Leukozyten, Erytrozyten, Hämoglobin, 
Hämatokrit, MCV, MCH, MCHC, Thrombozyten)

EDTA-Vollblut 3,50 €

Blutgruppenbestimmung  
(ABO-, Rhesus-System, einschl. Antikörper-Suchtest), ggf. einschl. 
Rhesusformel u. Antikörperdifferenzierung (nach den Richtlinien 
zur Blutgruppenbestimmung und Bluttransfusion)

EDTA-Vollblut 29,15 €

ggf. 61,81 €

Borrelien-AK, IgG Serum 20,40 €

Borrelien-AK, IgM Serum 20,40 €

Borrelien-AK, IgG/IgM 
+ ggf. Blot

Serum 40,80 € 
ggf. 2x 46,63 €

Borrelien-AK, IgG Bestätigungstest1 Serum 46,63 €

Borrelien-AK, IgM Bestätigungstest1 Serum 46,63 €

Borrelien-DNA aus Zecke Zecke 25,00 € zzgl. 
19 % MwSt.

B-Typ Natriuretisches Peptid (BNP) EDTA-Blut 18,65 €

CA 125 Serum 17,49 €

CA 15-3 Serum 26,23 €

CA 19-9 Serum 17,49 €

CA 72-4 Serum 26,23 €

Cadmium im Blut Lithium-Heparin-
Blut (LH-Metall-
Röhrchen)

23,90 €

Calcium im Serum Serum 2,33 €

Candida-AK, IgA Serum 17,49 €

Candida-AK, IgG Serum 17,49 €

Candida-AK, IgM Serum 17,49 €

Cannabinoide-Suchtest (Drogen) Urin 14,57 €

Cannabinoide Bestätigung 1 Urin 52,46 €

CDT (Alkoholkonsum) Serum 33,22 €

CEA Serum 14,57 €

Chlamydia trachomatis-AK, IgA Serum 20,40 €

Chlamydia trachomatis-AK, IgG Serum 20,40 €

Chlamydia trachomatis-DNA Abstrich, Urin 29,14 €

Cholesterin, gesamt Serum, nüchtern 2,33 €

CMV-AK, IgG Serum 13,99 €

CMV-AK, IgM Serum 17,49 €

CMV-DNA EDTA 29,14 €

Cortisol im Serum Serum 
(Abnahmezeit!)

14,57 €

Cortisol im Speichel Speichel 

C-Peptid Serum 18,65 €

Crosslaps (CTX) im EDTA-Plasma EDTA-Plasma 
(morgens)

27,98 €

CRP, hochsensitiv Serum 11,66 €

CYFRA 21-1 Serum 26,23 €

Cystatin C Serum 11,66 €

DHEA Serum 

DHEA-S Serum 13,60 €

Diaminooxidase Serum 43,72 €

Diphtherie-AK Serum 20,40 €

Dysbioseuntersuchung Stuhl 40,79 €

EBV-AK, IgG Serum 17,49 €

EBV-AK, IgM Serum 17,49 €

EBV-EBNA-1 IgG Serum 17,49 €

EBV-DNA EDTA 29,14 €

Ethylglucuronid Urin 14,57 €

Faktor II-Mutation (Prothrombin-Mutation) EDTA 99,09 €

Faktor V-Mutation ( Leiden-Mutation) EDTA 99,09 € 

Faktor VIII, quantitativ Citrat-Blut 26,81 €

Ferritin Serum 14,57 €

Fibrinogen Citrat-Plasma 5,83 €

Folsäure (Folat) Serum, 14,57 €

Analyse Material Preis Analyse Material Preis

Einzelanalysen Einzelanalysen

1  Untersuchung wird nur bei positivem Screening-Test durchgeführt. Berechnung erfolgt ausschließlich bei positivem Ergebnis. 1  Untersuchung wird nur bei positivem Screening-Test durchgeführt. Berechnung erfolgt ausschließlich bei positivem Ergebnis.
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Fruktoseintoleranz-Gendiagnostik EDTA 134,07 €

Follikelstimulierendes Hormon (FSH) Serum 14,57 €

FSME-AK, IgG Serum 13,99 €

Freies Trijodthyronin (FT3) Serum 14,57 €

Freies Thyroxin (FT4) Serum 14,57 €

Gamma-GT Serum 2,33 €

Gesamteiweiß Serum 1,75 €

Glucose (Blutzucker) im NaF-Blut Na-Fluorid-Blut 2,33 €

Glutathion-Peroxidase EDTA-Blut 17,49 €

Gonokokken-DNA, Neisseria gonorrhoeae-DNA Abstrich 29,14 €

GOT (ASAT) Serum 2,33 €

GPT (ALAT) Serum 2,33 €

Haemophilus influenzae-AK, IgG  
Impftiterbestimmung

Serum 20,40 €

Hämoglobin im Stuhl (iFOBT) Stuhl, 8,74 €

Hämoglobin-Haptoglobin-Komplex im Stuhl 2x Stuhl, 
spez. Röhrchen

46,62 €

Hb-A1c EDTA-Vollblut 11,66 €

HCG Serum 14,57 €

HCG-beta (bei Schwangeren bitte SSW angeben) Serum 14,57 €

Helicobacter pylori-AK, IgA/G Serum 40,80 €

Helicobacter pylori-Antigen (EIA) im Stuhl Stuhl 14,57 €

Helicobacter pylori-Nachweis (13C-Atemtest) 2 Atemluftproben 52,46 €

Hepatitis-A-AK (anti-HAV) Serum 13,99 €

Hepatitis-B-core-AK (anti-HBc) Serum 17,49 €

Hepatitis-B-DNA Serum 99,09 €

Hepatitis Suchprogramm: 
Anti-HAV (Hepatitis A) + ggf. Anti-HAV-IgM  
(Hepatitis A), HBs-AG (Hepatitis B), Anti-HBc (Hepatitis B) + ggf. 
Anti-HBc-IGM (Hepatitis B), Anti-HCV (Hepatitis C)

Serum 69,36 € 
+ ggf. 13,99 € 
+ ggf. 20,40 €

Hepatitis-B-surface-AG (HBs-AG) Serum 14,57 €

Hepatitis-B-surface-AK (anti-HBs) Serum 13,99 €

Hepatitis-C-AK 
ggf. einschl. Bestätigungstest1

Serum 23,31 € 
ggf. 46,63 €

Hepatitis-C-RNA Serum 128,23 €

HER2/neu Serum, tiefgefroren 69,94 €

Herpes-simplex-Virus Typ 1 u. 2-AK, IgG Serum 13,99 €

Herpes-simplex-Virus (Typ 1 u. Typ 2)-DNA Abstrich 46,63 €

HIV-1-Viruslast quantitativ EDTA-Plasma, tief-
gefroren

29,14 €

HIV-Suchtest (HIV-1-AK, HIV-2-AK, p24-Ag) Serum 17,49 €

Histamin im Plasma Plasma, tiefgefroren 43,72 €

Histamin im Stuhl Stuhl in Spezialröhr. 43,72 €

Homocystein Serum, tiefgefroren 27,98 €

HPV-DNA
(Humanes Papillomvirus)

Spez. Abstrichme-
dium über 
Einsenderbetreuung

46,63 €

HSV-AK, IgA Serum 17,49 €

HSV-AK, IgG Serum 13,99 €

HSV-AK, IgM Serum 17,49 €

IgE, allergenspezifisches 
(RAST Einzeluntersuchungen) je Antigen

Serum 14,57 €

IGF-1 Serum 18,65 €

IGF-BP3 (IGF-Bindungsprotein 3) Serum 18,65 €

Immunglobulin A sekretorisch Speichel 17,49 €

Immunglobulin E (IgE, gesamt) Serum 14,57 €

Immunglobulin G-Subklassen 
(IgG1, IgG2, IgG3, IgG4)

Serum 69,96 €

Immunogramm (IgG, IgA, IgM) Serum 26,22 €

Influenza A-AK (IgA, IgG) Serum 27,98 €

Influenza A-AK, IgG Serum 13,99 €

Influenza B-AK (IgA, IgG) Serum 27,98 €

Influenza B-AK, IgG Serum 13,99 €

Inhibin B Serum 43,72 €

Insulin Serum 14,57 €

Analyse Material Preis Analyse Material Preis

Einzelanalysen Einzelanalysen

1  Untersuchung wird nur bei positivem Screening-Test durchgeführt. Berechnung erfolgt ausschließlich bei positivem Ergebnis.1  Untersuchung wird nur bei positivem Screening-Test durchgeführt. Berechnung erfolgt ausschließlich bei positivem Ergebnis.
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„Kaugummitest“ (Quecksilbermessung), je Probe Speichel 23,90 €

Kokainmetabolite (Drogen) - Immunoassay Urin 14,57 €

Kokainmetabolite Bestätigung 1 Urin 52,46 €

Kreatinin Serum 2,33 €

Lactoferrin Stuhl 17,49 €

Laktoseintoleranz-Gendiagnostik EDTA 99,09 €

Leptin Serum 43,72 €

Luteotropes Hormon (LH) Serum 14,57 €

Lipidperoxide (Perox-Test) EDTA-Plasma, 
tiefgefroren

17,49 €

Lipidstatus Serum, nüchtern 9,32 €

LipoDens, kompletter Fettstoffwechselstatus Serum, nüchtern 81,58 €

LipoComplete Serum, nüchtern 65,00 €

Lipoprotein (a) Serum, nüchtern 17,49 €

Lues-Suchtest
ggf. einschl. Bestätigung

Serum 20,40 € 
ggf. 54,21 €

Lupus Antikoagulans Citrat-Plasma, 
tiefgefroren

53,62 €

M2-PK Stuhl 26,23 €

Magnesium ICPMS 5,25 €

Masernvirus-AK, IgG Serum 13,99 €

Mumpsvirus-AK, IgG Serum 13,99 €

Mycoplasma genitalis-DNA Abstrich 29,14 €

Mycoplasma genitalium Resistenztestung Abstrich 104,94 €

Mycoplasma hominis-DNA Abstrich 29,14 €

NSE Serum 17,49 €

N-terminales proBNP (NT-proBNP) Serum 18,65 €

Oraler Glukosetoleranz-Test oGTT 3x Na-Fluorid-Blut 6,99 €

HS-Omega-3 Index EDTA 54,96 €

Opiate-/ Morphinderivate-/ Heroin-Suchtest Urin 14,57 €

Opiate/ Morphinderivate/ Heroin Bestätigung 1 Urin 52,46 €

Ostase (Knochen AP, BAP) im Serum 
(Knochenanbau)

Serum 18,65 €

Osteocalcin Serum, tiefgefroren 18,65 €

Östradiol, 17-beta  Serum 13,60 €

Östron Serum 18,65 €

Parvovirus B19-AK, IgM Serum 17,49 €

Pertussis-Toxin-AK, IgG Serum 20,40 €

Phosphat im Serum Serum 2,33 €

Progesteron Serum 13,60 €

Proinsulin Serum, tiefgefroren 43,72 €

Prolaktin Serum 13,60 €

Protein C-Aktivität Citrat-Plasma, tief-
gefroren

26,23 €

Protein S-Aktivität Citrat-Plasma, tief-
gefroren

26,23 €

PSA (Prostata-spezifisches Antigen), frei Serum 17,49 €

PSA (Prostata-spezifisches Antigen), gesamt Serum 17,49 €

PSA (Prostata-spezifisches Antigen), komplexiert Serum 17,49 €

Pyridinolin-Crosslinks im Urin 
(Knochenabbau)

Urin (1. Morgenurin) 33,22 €

Quantiferon-Test TB QFT-Röhrchen 99,66 €

Quecksilber Lithium-Heparin-
Blut (LH-Metall-
Röhrchen)

23,90 €

Rötelnvirus-AK, IgM Serum 17,49 €

Rötelnvirus-AK, IgG Serum 13,99 €

SARS-CoV-2-AK 
Verdacht auf/ Zustand nach Infektion

Serum 17,49 €

SARS-CoV-2-AK NT 
Neutralisierende Antikörper

Serum 46,63 €

SARS-CoV-2-IgG QuantiVac 
Impftiterbestimmung

Serum 17,49 €

SARS-CoV-2-Quantiferontest QFT-Spezialröhrchen 99,66 €

SARS-CoV-2-RNA 
direkter Erregernachweis

Abstrich 64,12 €

SCC (squamous cell carcinoma antigen) Serum 26,23 €

Analyse Material Preis Analyse Material Preis

Einzelanalysen Einzelanalysen

1  Untersuchung wird nur bei positivem Screening-Test durchgeführt. Berechnung erfolgt ausschließlich bei positivem Ergebnis. 1  Untersuchung wird nur bei positivem Screening-Test durchgeführt. Berechnung erfolgt ausschließlich bei positivem Ergebnis.
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Selen Serum 23,90 €

SHBG (Sexualhormon-bindendes Globulin) Serum 17,49 €

Somatotropes Hormon (STH) Serum, tiefgefroren 13,60 €

Testosteron Serum 13,60 €

Tetanus-Toxoid-AK Serum 20,40 €

Thyreoglobulin-AK Serum 26,23 €

Totale-Histamin-Abbaukapazität Serum 87,44 €

Toxoplasma-AK, IgG Serum 20,40 €

Toxoplasma-AK, IgM Serum 20,40 €

TPO-AK Serum 26,23 €

Transferrin Serum 5,83 €

Transferin-Sättigung Serum 8,16 €

Triglyzeride Serum, nüchtern 2,33 €

Trichomonas-vaginalis-DNA Abstrich 29,14 €

TSH Serum 14,57 €

TSH-Rezeptor-AK Serum 21,37 €

Ureaplasma urealytium-DNA Abstrich 29,14 €

Vaginalabstriche a. hämolysierende Streptokokken, Gruppe B Abstrich 4,53 €

Varizella-Zoster Virus (VZV)-AK, IgG Serum 13,99 €

Varizella-Zoster Virus (VZV)-AK, IgA Serum 13,99 €

Varizella-Zoster Virus (VZV)-AK, IgM Serum 13,99 €

Vitamin A Serum, 
lichtgeschützt

20,98 €

Vitamin B1 EDTA-Blut, 
lichtgeschützt

33,22 €

Vitamin B2 Serum, 
lichtgeschützt, EDTA

33,22 €

Vitamin B6 Serum oder EDTA-
Plasma, 
lichtgeschützt

33,22 €

Vitamin B12 Serum 14,57 €

Vitamin B12, aktives (Holotrancobalamin) Serum 18,65 €

Vitamin C Serum, tiefgefroren 17,49 €

Vitamin D (1,25-Dihydroxy-Vitamin D) Serum 29,15 €

Analyse Material Preis

Einzelanalysen

Vitamin D (25-Hydroxy-Vitamin D) Serum 27,98 €

Vitamin E Serum, 
lichtgeschützt

20,98 €

Vitamin K EDTA-Plasma, 
tiefgefroren und 
lichtgeschützt

61,66 €

VZV-AK, IgA Serum 17,49 €

VZV-AK, IgM Serum 17,49 €

VZV-DNA Abstrich 29,14 €

Zink Serum 5,25 €

Zikavirus-AK, IgM Serum 13,99 €

Zikavirus-AK, IgG Serum 13,99 €

Analyse Material Preis

Einzelanalysen
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Gräsermischung 1
(Hundszahngras, Lolch, Lieschgras, Wiesenrispengras, Mohren-
hirse, Bahiagras)

Serum 14,57 €

Bäumemischung
(Ahorn, Birke, Buche, Eiche, Walnuss)

Serum 14,57 €

Kräutermischung 1
(Bleifußblättrige Ambrosie, Beifuß, Spitzwegerich, weißer 
Gänsefuß, Salzkraut)

Serum 14,57 €

Hausstaubmischung
(Hollister-Strier Labs., Dermatophagoides pteronyssinus, Der-
matophagoides farinae, Küchenschabe)

Serum 14,57 €

Schimmelpilzmischung
(Penicillium chrysogenum, Cladosporium herbarum, Aspergil-
lus fumigatus, Alternaria alternata)

Serum 14,57 €

Hamsterepithelien Serum 14,57 €

Hundeschuppen Serum 14,57 €

Kaninchenepithelien Serum 14,57 €

Katzenschuppen Serum 14,57 €

Mäuseepithelien Serum 14,57 €

Meerscheinchenepithelien Serum 14,57 €

Pferdeschuppen Serum 14,57 €

Käfigvögelmischung
(Wellensittich-, Kanarienvogel-, Nymphensittich-, Papageien-, 
Finkenfedern)

Serum 14,57 €

Latex Serum 14,57 €

Nahrungsmittelscreening
(Hühnereiweiß, Milcheiweiß, Dorsch, Weizenmehl, Erdnuss, 
Soja)

Serum 14,57 €

Getreidemischung
(Weizen-, Hafer-, Mais-, Buchweizenmehl, 
Sesamsamen)

Serum 14,57 €

Obstmischung
(Apfel, Birne, Pfirsich, Kirsche, Pflaume)

Serum 14,57 €

Zitrusmischung
(Orange, Zitrone, Grapefruit, Mandarine)

Serum 14,57 €

Fleischmischung
(Schweinefleisch, Rindfleisch, Hühnerfleisch)

Serum 14,57 €

Ausgewählte IgE-Bestimmungen Material Preis

IgE-Bestimmungen, PCR-Panel-Bestimmungen 

Bakterielle Vaginose Panel 
Lactobacillus spp. (L. crispatus, L. gasseri, L. jensenii), Gardnerella 
vaginalis, Atopobium vaginae, Megasphaera Type 1, Mobiluncus 
spp. (M. mulieris, M. curtisii), Bacterial vaginosis associated bacte-
ria 2 (BVAB2), Bacterioides fragilis

Abstrich 99,09 €

Protozoen-Panel im Stuhl 
Giardia lamblia, Entamoeba histolytica, Cryptosporidium ssp., Blas-
tocystis hominis, Dientamoeba frailis, Cyclospora cayetanensis

Stuhl 99,09 €

STI-Panel 
Chlamydia trachomatis, Herpes-simplex-Virus Typ 1, Herpes-sim-
plex-Virus Typ 2, Mycoplasma genitalium, Neisseria gonorrhoeae, 
Trichomonas vaginalis

Abstrich 69,95 €

Helmithen-Panel im Stuhl
Ancylostoma duodenalis, Ascaris spp., Enterobius vermicularis, 
Enterocytozoom spp. / Encephalitozoon spp., Hymenolepsis nana, 
Necator americanus, Strongyloides stercoralis, Taenia spp., Trichu-
ris trichiura

Stuhl 99,09 €

Panel-Bestimmungen Material Preis

Meeresfrüchtemischung
(Dorsch, Garnele, Miesmuschel, Thunfisch, Lachs)

Serum 14,57 €

Ausgewählte IgE-Bestimmungen Methode Material Preis

IgE-Bestimmungen

PCR-Panel-Bestimmungen
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Antikörper-Bestimmung in der Schwangerschaft  500029                                                               

HCV-AK (Hepatitis C) 4406 23,31 €

Parvovirus B19-AK, IgG 4389 13,99 €

CMV-AK, IgG 4378 13,99 €

Toxoplasmose-AK, IgG 4468 20,40 €

VZV-AK, IgG 4388 13,99 €

Arteriosklerose-Risiko (Großes Profil)  500006                                                                                

Lipidstatus 3562, 3565, 3564, 3563 9,32 €

Fibrinogen 3933 5,83 €

Homocystein 4062 27,98 €

Lipoprotein(a) 3730 17,49 €

CRP, hochsensitiv 3741 11,66 €

Nüchtern-Blutzucker 3560 2,33 €

Arteriosklerose-Risiko (PROCAM)  500031                                                                                        

Lipidstatus 3562, 3565, 3564, 3563 9,32 €

Nüchtern-Blutzucker 3560 2,33 €

Harnsäure 3583 2,33 €

Antioxidantien-Status (Kleines Profil)  500033                                                                                

Lipidperoxide 3776 17,49 €

Antioxidative Gesamtkapazität (ACU/ ACL) 2x 3776 34,98 €

Antioxidantien-Status (Großes Profil)  500034                                                                              

Lipidperoxide 3776 17,49 €

Antioxidative Gesamtkapazität (ACU/ ACL) 2x 3776 34,98 €

ß-Carotin 4147 33,22 €

Glutathion-Peroxidase 3776 17,49 €

Selen 4134 23,90 €

Vitamin E 4142 20,98 €

Vitamin C 3776 17,49 €

Zink 4135 5,25 €

Coenzym Q10 4147 33,22 €

Abklärung des Immunstatus  500021                                                                                            

Blutbild, groß 3550/ 3551 4,67 €

Immunglobuline IgA, IgG, IgM 3x 3571 26,22 €

Immunglobulin IgE 3572 14,57 €

Lymphozytendifferenzierung Basisprofil 3x 3696, 2x 3697 128,80 €

Serum-Eiweißelektrophorese 3574 11,66 €

HIV-Suchtest 3495 17,49 €

Androgenisierung (Hirsutismus/Akne) (3.-5. ZT)  400025                                   

DHEA-S 4038 13,60 €

Testosteron 4042 20,40 €

Androstendion 4036 13,60 €

SHBG 3765 17,49 €

FSH 4021 14,57 €

LH 4026 14,57 €

Weiterführende Diagnostik:

17-OH-Progesteron 4035 20,40 €

Homa-Index (Blutzucker, Insulin) 3560/ 4025 2,33 €/ 
14,57 € 

oGTT (Blutzucker basal, 60 min., 120 min.; 
Insulin basal, 60 min., 120 min.)

je 3560 Insulin:  
je 14,57 €
Glukose:  
je 2,33 €

Östradiol (E2) 4039 13,60 €

Prolaktin 4041 13,60 €

Lipidstatus 3562, 3565, 3564, 
3563

9,32 €

AMH 4069 29,15 €

Antikörper-Bestimmung bei geplanter Schwangerschaft  500030                                                  

HCV-AK (Hepatitis C) 4406 23,31 €

Parvovirus B19-AK, IgG 4389 13,99 €

CMV-AK, IgG 4378 13,99 €

Toxoplasmose-AK, IgG 4468 20,40 €

Profilname / Analyse Material GOÄ-Ziffer Preis

Profile
Profilname / Analysee Material GOÄ-Ziffer Preis

Profile allgemein
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 Weiterführende Diagnostik:

Androstendion 4036 13,60 €

Biotin (Vitamin H) 4140 14,57 €

Zink 4135 5,25 €

25-OH-Vitamin D 4138 27,98 €

Selen 4134 23,90 €

Haarausfall (Mann)  500020                                                                                                            

Biotin (Vitamin H) 4140 14,57 €

Ferritin 3742 14,57 €

SHBG 3765 17,49 €

Testosteron 4042 13,60 €

TSH 4030 14,57 €

Zink 4135 5,25 €

Hormonstatus bei Frauen (prämenopausal)  500040                                                                     

Östradiol 4039 13,60 €

Progesteron 4040 13,60 €

DHEA-S 4038 13,60 €

LH 4026 14,57 €

FSH 4021 14,57 €

SHBG 3765 17,49 €

Testosteron 4042 13,60 €

IGF-1 4060 18,65 €

Hormonstatus bei Männern im fortgeschrittenen Alter  500035                                                     

IGF-1 4060 18,65 €

DHEA-S 4038 13,60 €

FSH 4021 14,57 €

LH 4026 14,57 €

SHBG 3765 17,49 €

Testosteron 4042 13,60 €

TSH 4030 14,57 €

Blutgruppenbestimmung  500017                                                                                                   

AB0, Rhesusfaktor, AK-Suchtest 3982+3988 29,15 €

Chronische Müdigkeit  500009                                                                                                     

Blutbild, groß 3550/ 3551 4,67 €

Cortisol 4020 14,57 €

Folsäure (Folat) 4140 14,57 €

FT3 4022 14,57 €

FT4 4023 14,57 €

Ferritin 3742 14,57 €

Selen 4134 23,90 €

TSH 4030 14,57 €

Vitamin B12 4140 14,57 €

Zink 4135 5,25 €

Darmkrebs-Früherkennung  500007                                                                                                

Hämoglobin im Stuhl (iFOBT) A3735 8,74 €

Hämoglobin-Haptoglobin-Komplex im Stuhl A3572 14,57 €

Haarausfall (Frau 3.-5. ZT), Alopezie  400023                                                       

TSH 4030 14,57 €

DHEA-S 4038 13,60 €

Testosteron 4042 13,60 €

SHBG 3765 17,49 €

FSH 4021 14,57 €

LH 4026 14,57 €

Östradiol (E2) 4039 13,60 €

Ferritin 3742 14,57 €

Profilname / Analyse Material GOÄ-Ziffer Preis Profilname / Analyse Material GOÄ-Ziffer Preis

Profile allgemein Profile allgemein
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  Weiterführende Diagnostik:

Osteocalcin 4054 18,65 €

Labordiagnostik nach Zeckenbiss  500036                                                                                   

Borrelien-AK im Blut (IgM/ IgG) 2x 4286 40,80 €

Bei Nachweis von Borrelien-AK wird ein 
Bestätigungstest (Immunoblot) durch-
geführt

2x 4408 93,26 €

Labordiagnostik Zecke                                                                                                 

Borrelien-DNA in der Zecke
(nicht-humanes Material) 

25,00 € 
zzgl. MwSt.

Lutealphasenkontrolle (20.-22. ZT)  400029                                                                                     

Östradiol (E2) 4039 13,60 €

Progesteron 4040 13,60 €

„Manager/in Check-up“ (Kleines Profil)  500037                                                                            

HS-Omega-3-Index 54,96 €

Lipidstatus 3562, 3565, 3564, 
3563

9,32 €

Lipoprotein(a) 3730 17,49 €

Zink 4135 5,25 €

Selen 4134 23,90 €

Homocystein 4062 27,98 €

Vitamin B12 4140 14,57 €

Folsäure 4140 14,57 €

Blutbild, groß 3550/ 3551 4,66 €

CRP, hochsensitiv 3741 11,66 €

Kinderwunsch 1. Zyklushäfte (3.-5. ZT)  400026                                                  

TSH 4030 14,57 €

DHEA-S 4038 13,60 €

Testosteron 4042 20,40 €

SHBG 3765 17,49 €

FSH 4021 14,57 €

LH 4026 14,57 €

Prolaktin 4041 13,60 €

Östradiol (E2) 4039 13,60 €

   Weiterführende Diagnostik:

Androstendion 4023 13,60 €

AMH 4069 29,15 €

Cortisol 4020 14,57 €

17-OH-Progesteron 4035 20,40 €

Kinderwunsch 2. Zyklushäfte (20.-22. ZT)  400027                                                                          

Östradiol (E2) 4039 13,60 €

Progesteron 4040 13,60 €

Knochenstoffwechsel (Osteoporose)  400028                                               

Pyridinolin-Crosslinks im Urin 4078 33,22 €

Calcium 3555 2,33 €

PTH 4056 27,98 €

25-OH-Vitamin D 4138 27,98 €

Phosphat 3580 2,33 €

Ostase 4062 27,98 €

Profilname / Analyse Material GOÄ-Ziffer Preis Profilname / Analyse Material GOÄ-Ziffer Preis

Profile allgemeinProfile allgemein

Histaminunverträglichkeit  500049                                                                                                 

Totale Histamin-Abbaukapazität 2x 4069 87,44 €

Diaminooxidase 4069 43,79 €

Histamin im Plasma 4069 43,72 €

Histamin im Stuhl 4069 43,72 €
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„Manager/in Check-up“ (Großes Profil)  500038                                                                           

Antioxidative Gesamtkapazität (ACU/ ACL) 2x 3776 34,98 €

Lipidstatus 3562, 3565, 3564, 
3563

9,32 €

Lipoprotein (a) 3730 17,49 €

Zink 4135 5,25 €

Selen 4134 23,90 €

Homocystein 4062 27,98 €

Vitamin B12 4140 14,57 €

Folsäure 4140 14,57 €

Blutbild, groß 3550/ 3551 4,66 €

CRP, hochsensitiv 3741 11,66 €

Vitamin C 3776 17,49 €

Vitamin E 4142 20,98 €

ß-Carotin 4147 33,22 €

Coenzym Q10 4147 33,22 €

Adiponectin 4069 43,72 €

HS-Omega-3 Index 54,96 €

Menopausenscreening  400030                                                                           

FSH 4021 14,57 €

LH 4026 14,57 €

Östradiol (E2) 4039 13,60 €

   Weiterführende Diagnostik:

Östron (E1) 4062 18,65 €

AMH 4069 29,15 €

Menopause Therapiekontrolle  400031                                                                                          

Östron (E1) 4062 18,65 €

Östradiol (E2) 4039 13,60 €

PCO-Syndrom (3.-5. ZT)  400032                                                                       

DHEA-S 4038 13,60 €

Testosteron 4042    20,40 €

Androstendion 4036 13,60 €

SHBG 3765 17,49 €

FSH 4021 14,57 €

LH 4026 14,57 €

Östradiol (E2) 4039 13,60 €

   Weiterführende Diagnostik:

17-OH-Progesteron 4035 20,40 €

Homa-Index (Blutzucker, Insulin) 3560/ 4025 2,33 €/ 
14,57 €

oGTT (Blutzucker basal, 60 min., 120 min.; 
Insulin basal, 60 min., 120 min.)

je 3560 Insulin:  
je 14,57 €
Glukose:  
je 2,33€

Prämenstruelles Syndrom (20.-22. ZT)  400033                                                                               

Progesteron 4040 13,60 €

Prolaktin 4041 13,60 €

Östradiol (E2) 4039 13,60 €

Prostatakrebs-Früherkennung  500018                                                                                             

PSA 
(ggf. freies PSA)

3908 
(ggf. 3908)

17,49 €  
(ggf. 17,49 

€)

Reizdarmsyndrom  500008                                                                                                              

alpha1-Antitrypsin im Stuhl 3739 10,49 €

Lactoferrin im Stuhl 3744 17,49 €

Profilname / Analyse Material GOÄ-Ziffer Preis Profilname / Analyse Material GOÄ-Ziffer Preis

Profile allgemeinProfile allgemein

Risikoabschätzung für Trisonomie 21, Trisonomie 13/8, Laboruntersuchung zw. der 11. u. 14 SSW    

freies ß-HCG 4024 14,57 €

Papp-A 4044 13,60 €
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Sexuell übertragbare Erkrankungen  500024                                                                                

Lues-Suchtest 4291 20,40 €

HIV-Suchtest 4395 17,49 €

HBs-Antigen (Hepatitis B) 4643 14,57 €

HCV-AK (Hepatitis C) 4406 23,31 €

Thrombose-Risiko (Basis)  5000040                                                                                              

APC-Resistenz 3951 26,23 €

Antithrombin III-Aktivität 3930 6,41 €

Lupus-Antikoagulans (ggf. MixCon-Test) 2x 3947 53,61 €

Protein C-Aktivität 3951 26,23 €

Protein S-Aktivität 3953 26,23 €

Faktor V-Mutation (Leiden-Mutation) 3920, 3922, 3924 99,09 €

Faktor II-Mutation (Prothrombin-Mutation) 3920, 3922, 3924 99,09 €

Quick 3607 2,91 €

PTT 3605 2,91 €

Cardiolipin-AK, IgM und IgG 3869 26,23 €

Beta-2-Glykoprotein-AK, IgM und IgG 2x 3877 52,46 €

Zyklusmonitoring unter Stimulation  400036                                                                                   

Progesteron 4040 13,60 €

LH 4026 14,57 €

Östradiol (E2) 4039 13,60 €

Zyklusstörung, Amenorrhoe  400024                                                        

LH 4026 14,57 €

FSH 4021 14,57 €

Östradiol (E2) 4039 13,60 €

Testosteron 4042 13,60 €

SHBG 3765 17,49 €

DHEA-S 4038 13,60 €

TSH 
(ggf. FT4)

4030 14,57 € 
ggf. 14,57 €

Prolaktin 4041 13,60 €

Profilname / Analyse Material GOÄ-Ziffer Preis Profilname / Analyse Material GOÄ-Ziffer Preis

Profile allgemeinProfile allgemein

Sexuell übertragbare Erkrankungen (Erregernachweis) 15755                                                          

STI-Panel (Multiplex-PCR) 69,95 €

B-Streptokokken-Screening in der Schwangerschaft                                                                           

B-Streptokokken-Kultur 4538,4539 4,53 €

20
21

Veggi-Check  500050                                                                                                                     

25-OH-Vitamin-D 4138 27,98 €

Coenzym Q10 4147 33,22 €

Eisen 3620 2,33 €

Eiweiß (gesamtes) 3573 1,75 €

Ferritin 3742 14,57 €

Holotranscobalamin 4062 18,65 €

Calcium 3555 2,33 €

HS-Omega-3 Index 3726 54,96 €

kleines Blutbild 3550 3,50 €

Selen 4134 23,90 €

Zink 4135 5,25 €



Übersicht der verschiedenen Varianten beim Bezug von IGeL-Leistungen

Inkasso durch den Arzt

Sie können sich aus den Einzeltesten Ihrer Laborgemeinschaft (LG) individuelle Praxis-Profile 
zusammenstellen (LG-Schein Profile). 

Ihre Laborgemeinschaft berechnet Ihnen bei der monatlichen Abrechnung ihren Analysenpreis 
in der privatärztlichen Laborgemeinschaft. Sie müssen gegenüber Ihrem Patienten die Analysen 
und die Beratungsleistungen in Rechnung stellen. 

Der Arzt kümmert sich um das Inkasso. 

Inkasso durch den Arzt und das Labor 

Sie können Einzelteste anfordern auf dem: 

                                     Begleitschein Labor Dr. Gärtner (Siehe Anforderung von IGeL-Leistungen)
                                     Anforderungsschein IGeL-Einzelanalysen

Unser Labor kalkuliert die Laborkosten mit dem Einfachsatz GOÄ. 

Der niedergelassene Arzt kalkuliert indiviuduell seine Beratungsleistung.

Der Arzt und das Labor kümmern sich jeweils selbst um das Inkasso.  

Der IGeL-Patient erhält zwei Rechnungen: vom behandelnden Arzt und vom Labor. 

Inkasso durch die PVS

Sie fordern für Ihren Patienten Einzelanalysen oder Profile an, die vom Labor konzipiert wurden. 
Die Zusammensetzung der Profile entnehmen Sie bitte unserer Broschüre `Gesundheits- und 
Vorsorgeangebote´ oder `Gesundheits- und Vorsorgeangebote in der Gynäkologischen Praxis´. 

Wir haben für Sie die Initiative ergriffen und nur diejenigen Vorsorgeprofile ausgewählt, die bis-
her bei Ihren Kollegen eine gute Akzeptanz hatten.

Wir haben für Sie die Kalkulation durchgeführt. Er erhält eine Leistungsbeschreibung sowie die 
Kostenaufstellung nach GOÄ. 

Die Rechnungsstellung an den Patienten und das Inkasso der IGeL-Gesamtsumme für beide 
Honorar-Bereiche erfolgt durch die Einschaltung einer Privatärztlichen VerrechnungsStelle (PVS). 
Die genaue Adresse und organisatorische Abwicklung erfahren Sie bei der Erstausstattung mit 
dem IGeL-Material.

Rechnungssplittung an Arzt und Labor erfolgt über die PVS. Für die Inkasso-Tätigkeit der PVS 
fallen keine Gebühren an. 

Sie benutzen bei dieser Variante den Anforderschein PVS 2a mit jeweil 4 Durchschlägen (Siehe 
Anforderungen von IGeL-Leistungen). Die Durchschläge sind beschriftet: 

			   für die Praxis
			   für den Patienten 	 - zur Mitnahme für den Patienten
			   für das Labor 	 - in die Labortüte
			   für die PVS 	 - zum Verschicken aus der Praxis an die PVS

Privatärztliche Verrechnungsstelle (PVS): Südwest GmbH, C9,9 , 68159 Mannheim

Hinweis:
Der Bereich der IGeL-Leistungen ist recht komplex geworden. Wir würden uns deshalb freuen, 
wenn wir Ihnen bei der Wahl der richtigen Konzepte helfen können. Als Berater stehen Ihnen 
die Mitarbeiter im Außendienst und die Einsenderbetreuung in Ravensburg (Tel.: 0751-502 40)
zur Verfügung. 

Varianten beim Bezug von IGeL-LeistungenVarianten beim Bezug von IGeL-Leistungen
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Anforderung von IGeL-Leistungen

Begleitschein MVZ Labor Ravensburg, Kennzeichnung: IGeL

			   Inkasso durch Labor und Arzt
			   Rechnung an Patient durch Labor
			   Honorar-Rechnung an Patient durch Arzt

Anforderschein IGeL-Einzelanalysen

			   Inkasso durch Labor und Arzt
			   Rechnung an Patient durch das Labor (Rechnung an Patient)
			   Honorar-Rechnung an Patient durch Arzt

Anforderschein IGeL-Vorsorgeprofile 

			   Inkasso durch Labor und Arzt
			   Rechnung an Patient durch das Labor (Rechnung an Patient)
			   Honorar-Rechnung an Patient durch Arzt

Anforderungsschein PVS 2a für IGeL-Einzelanalysen und Ihr ärztliches Honorar

			   Inkasso durch PVS
			   Gesamtrechnung Labor und Honorar an Patient durch PVS

Anforderungsschein für die Gynäkologie IGeL 

			   Inkasso durch Labor und Arzt
			   Rechnung an Patient durch Labor (Rechnung an Patient)
			   Honorar-Rechnung an Patient durch Arzt
 

Selbstzahler-Leistungen (IGeL) können im MVZ Labor Ravensburg auf folgenden Forumlaren angefordert 
werden:

Varianten beim Bezug von IGeL-Leistungen
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MVZ Labor Ravensburg SE & Co. eGbR
Elisabethenstraße 11 | 88212 Ravensburg
Telefon: +49 751 502-0 | www.labor-gaertner.de

He
ra

us
ge

be
r: 

 ©
 M

VZ
 L

ab
or

 R
av

en
sb

ur
g 

SE
 &

 C
o.

 e
Gb

R 
/ 

St
an

d:
 O

kt
oe

r 2
02

5


