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Individuelle Gesundheitsleistungen (IGeL) oder "Selbstzahlerleistungen’ sind
arztliche, zahndarztliche und psychotherapeutische Leistungen, welche die
Patientinnen und Patienten grundsatzlich selbst bezahlen missen, weil sie

nicht zum Leistungsumfang der gesetzlichen Krankenversicherungen
gehoren. Der gréf3te Teil der heutzutage in der Praxis durchgefiihrten IGel
sind Friiherkennungs- oder Vorsorgeuntersuchungen. Der vorliegende neue
aktualisierte 1Gel-Katalog tragt somit mit seinem erweiterten Portfolio an

Laboranalysen und indikationsbezogenen Analyseprofilen dem zunehmenden

Bediirfnis nach medizinischer praventiver Laboranalytik Rechnung.

|"I MVZ Labor Ravensburg

Labor Dr. Gértner
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Alle Preise in dieser IGeL-Preis- Broschiire sind der Preisénderung vorbehalten.



Einzelanalysen

Die genannten Preise sind reine Laborkosten, welche mit dem Faktor 1,0 der GOA bewertet werden.

17-0H-Progesteron
ACTH

Adiponectin
AFP
Albumin im Urin

Alpha-1-Antitrypsin

AMH

Amphetamine-Suchtest (Drogen)
Amphetamine Bestatigung '

Androst. Glucuronid

Androstendion

Anti-Cardiolipin-AK, 1gG
Anti-Cardiolipin-AK, IgM

Antioxidative Gesamtkapazitat (ACU, ACL)
AP

APC-Resistenz (aktiviertes Protein-C-Resistenz)

Apolipoprotein A-l
Apolipoprotein B
AT llI-Aktivitat

R2-Glykoprotein-AK 1gG + IgM
B-Carotin

Benzodiazepine-/ Tranquilizer-Suchtest (Drogen)

Benzodiazepine/ Tranquilizer Bestatigung '
Biotin (Vitamin H)

Immunoassay

Immunoassay

Serum

EDTA-Plasma,
tiefgefroren

Serum
Serum
urin

Stuhl,
in spez. Rohrchen

Serum

Urin

Urin

Serum

Serum

Serum

Serum

Serum, tiefgefroren
Serum

Citratplasma,
tiefgefroren

Serum
Serum

Citratplasma,
tiefgefroren

Serum

Serum,
lichtgeschutzt

urin
urin

Serum

53,62 €
18,65 €

43,72 €
14,57 €

8,74 €
10,49 €

2915 €
14,57 €
52,46 €
20,40 €
13,60 €
26,23 €
26,23 €
34,98 €

2,33 €
26,23 €

11,66 €
11,66 €
6,41 €

52,46 €
33,22 €

14,57 €
52,46 €
14,57 €

1 Untersuchung wird nur bei positivem Screening-Test durchgefiihrt. Berechnung erfolgt ausschlieBlich bei positivem Ergebnis.
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Einzelanalysen

Blei
Blut im Stuhl, immunologisch

Blutbild, groR
(Kleines Blutbild und Differentialblutbild)

Blutbild, klein
(Leukozyten, Erytrozyten, Hdmoglobin,
Hamatokrit, MCV, MCH, MCHC)

Blutgruppenbestimmung

(ABO-, Rhesus-System, einschl. Antikorper-Such-
test), aaf. einschl. Rhesusformel u. Antikérperdif-
ferenzierung (nach den Richtlinien zur Blutgrup-
penbestimmung und Bluttransfusion)

Borrelien-AK, 1gG
Borrelien-AK, IgM

Borrelien-AK, 1gG/IgM
+ ggf. Blot

Borrelien-AK, 1gG Bestatigungstest'
Borrelien-AK, IgM Bestatigungstest’

Borrelien-DNA aus Zecke Echtzeit-PCR

B-Typ Natriuretisches Peptid (BNP)
CA 125

CA15-3

CA19-9

CA72-4

Cadmium

Calcium im Serum

Candida-AK, IgA

Candida-AK, IgG

Candida-AK, IgMm
Cannabinoide-Suchtest (Drogen)

Immunoassay

Lithium-Heparin-
Blut

2x Stuhl,
spez. Rohrchen

EDTA-Vollblut

EDTA-Vollblut

EDTA-Vollblut

Serum
Serum

Serum

Serum
Serum

Zecke

EDTA-Blut
Serum
Serum
Serum
Serum

Lithium-Heparin-
Blut (LH-Metall-
Rohrchen)

Serum
Serum
Serum
Serum

Urin

23,90 €
46,62 €
4,67 €

3,50 €

2915 €

qgqf. 61,81 €

20,40 €
20,40 €

40,80 €
ggf. 2x 46,63 €

46,63 €
46,63 €

25,00 € zzql.
19 % MwsSt.

18,65 €
17,49 €
26,23 €
17,49 €
26,23 €
23,90 €

2,33 €
17,49 €
17,49 €
17,49 €
14,57 €

1 Untersuchung wird nur bei positivem Screening-Test durchgefihrt. Berechnung erfolgt ausschlieRlich bei positivem Ergebnis.
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Cannabinoide Bestatigung '
CDT (Alkoholkonsum)

CEA

Chlamydia trachomatis-AK, 1gA
Chlamydia trachomatis-AK, 1gG
Chlamydia trachomatis-DNA
Cholesterin, gesamt

cmv

CMV-AK, 1gG

CMV-AK, IgM

CMV-DNA

Cortisol

C-Peptid
Crosslaps (CTX) im EDTA-Plasma

CRP, hochsensitiv
CYFRA 21-1
Cystatin C
DHEA-S
Diaminooxidase
Diphtherie-AK
Dysbioseuntersuchung
EBV-AK, 19G
EBV-AK, IgM
EBV-EBNA-1 1gG
EBV-DNA
Ethylglucuronid

Faktor lI-Mutation (Prothrombin-Mutation)
Faktor V-Mutation ( Leiden-Mutation)

Faktor VIII, quantitativ

Ferritin

Urin

Serum

Serum

Serum

Serum
Abstrich, Urin
Serum, nichtern
Serum

Serum

Serum

EDTA

Serum
(Abnahmezeit!)

Serum

EDTA-Plasma
(morgens)

Serum
Serum
Serum
Serum
Serum
Serum
Stuhl
Serum
Serum
Serum
EDTA
Urin
EDTA
EDTA
Citrat-Blut

Serum

Einzelanalysen

52,46 €
33,22 €
14,57 €
20,40 €
20,40 €
2914 €
2,33 €
S.0.
13,99 €
17,49 €
2914 €
14,57 €

18,65 €
27,98 €

11,66 €
26,23 €
11,66 €
13,60 €
43,72 €
20,40 €
40,79 €
17,49 €
17,49 €
17,49 €
2914 €
14,57 €
99,09 €
99,09 €
26,81 €
14,57 €

1 Untersuchung wird nur bei positivem Screening-Test durchgefiihrt. Berechnung erfolgt ausschlieBlich bei positivem Ergebnis.

3



Einzelanalysen

Fibrinogen

Folsaure (Folat)
Fruktoseintoleranz-Gendiagnostik
FSH

FSME-IgG-AK Impftiterbestimmung
FT3

FT4

Gamma-GT

Gesamteiweil}

Glucose (Blutzucker) im NaF-Blut
Glutathion-Peroxidase
Gonokokken-DNA, Neisseria gonorrhoeae-DNA
Gonokokken-Kultur

GOT (ASAT)

GPT (ALAT)

Haemophilus influenzae-AK, 1gG
Impftiterbestimmung

Hamoglobin im Stuhl (iFOBT)

Hamoglobin-Haptoglobin-Komplex im Stuhl

Hb-A1c

HCG

HCG-beta (bei Schwangeren bitte SSW angeben)
Helicobacter pylori-AK, IgA/G

Helicobacter pylori-Antigen (EIA) im Stuhl
Helicobacter pylori-Nachweis (*C-Atemtest)
Hepatitis-A-AK (anti-HAV)

Hepatitis-B-core-AK (anti-HBc)

Hepatitis Suchprogramm:

Anti-HAV (Hepatitis A) + ggf. Anti-HAV-IgM
(Hepatitis A), HBs-AG (Hepatitis B), Anti-HBc
(Hepatitis B) + ggf. Anti-HBc-IGM (Hepatitis B),
Anti-HCV (Hepatitis C)

EIA

Citrat-Plasma
Serum,

EDTA

Serum
Serum
Serum
Serum
Serum
Serum
Na-Fluorid-Blut
EDTA-Blut
Abstrich
Abstrich
Serum
Serum

Serum

Stuhl,

2x Stuhl,
spez. Réhrchen

EDTA-Vollblut
Serum
Serum
Serum

Stuhl

2 Atemluftproben

Serum
Serum

Serum

583 €
14,57 €
134,07 €
14,57 €
13,99 €
14,57 €
14,57 €
2,33 €
175 €
2,33 €
17,49 €
2914 €
12,82 €
2,33 €
2,33 €
20,40 €

8,74 €
46,62 €

11,66 €
14,57 €
14,57 €
40,80 €
14,57 €
52,46 €
13,99 €
17,49 €

69,36 €
+ggf. 13,99 €
+ ggf. 20,40 €

1 Untersuchung wird nur bei positivem Screening-Test durchgefiihrt. Berechnung erfolgt ausschlieBlich bei positivem Ergebnis.
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Hepatitis-B-surface-AG (HBs-AG)
Hepatitis-B-surface-AK (anti-HBs)

Hepatitis-C-AK
ggf. einschl. Bestatigungstest'

HER2/neu

Herpes-simplex-Virus Typ 1 u. 2-AK, IgG
Herpes-simplex-Virus (Typ 1 u. Typ2)-DNA
HHV 6-AK, IgG

HHV 6-AK, IgM

HIV-1-Viruslast quantitativ

HIV-Suchtest (HIV-1-AK, HIV-2-AK, p24-Ag)
Histamin im Plasma

Histamin im Stuhl

Homocystein

HPV-DNA
(Humanes Papillomvirus)

HSV-AK, IgA
HSV-AK, 1gG
HSV-AK, IgM

IgE, allergenspezifisches
(RAST Einzeluntersuchungen) je Antigen

1GF-1

IGF-BP3 (IGF-Bindungsprotein 3)
Immunglobulin A sekretorisch
Immunglobulin E (IgE, gesamt)

Immunglobulin G-Subklassen
(19G1, 19G2, 1gG3, 1gG4)

Immunogramm (IgG, IgA, IgM)
Influenza A-AK (IgA, IgG)
Influenza A-AK, 1gG

Influenza B-AK (IgA, 19G)

Serum
Serum

Serum

Serum, tiefgefroren
Serum

Abstrich

Serum

Serum

EDTA-Plasma, tiefge-
froren

Serum

Plasma, tiefgefroren
Stuhl in Spezialrohr.
Serum, tiefgefroren

Spez. Abstrichmedium
iber
Einsenderbetreuung

Serum
Serum
Serum

Serum

Serum
Serum
Speichel
Serum

Serum

Serum
Serum
Serum

Serum

Einzelanalysen

ggr.

—

14,57 €
13,99 €

23,31 €
46,63 €

69,94 €
13,99 €
46,63 €
2973 €
2973 €
2914 €

17,49 €
43,72 €
43,72 €
27,98 €
46,63 €

17,49 €
13,99 €
17,49 €
14,57 €

18,65 €
18,65 €
17,49 €
14,57 €
69,96 €

26,22 €
27,98 €
13,99 €
27,98 €

1 Untersuchung wird nur bei positivem Screening-Test durchgefiihrt. Berechnung erfolgt ausschlieBlich bei positivem Ergebnis.

5



Einzelanalysen

Influenza B-AK, IgG
Inhibin B
Insulin

,Kaugummitest” (Quecksilbermessung), je
Probe

Kokainmetabolite (Drogen) - Immunoassay
Kokainmetabolite Bestatigung '

Kreatinin

Lactoferrin
Laktoseintoleranz-Gendiagnostik

Leptin

LH

Lipidperoxide (Perox-Test)

Lipidstatus

LipoDens, kompletter Fettstoffwechselstatus
LipoComplete

Lipoprotein (a)

Lues-Suchtest
ggf. einschl. Bestatigung

Lupus Antikoagulans

M2-PK

Magnesium

Masern-1gG-AK

Mumps-1gG-AK

Mycopl. genitalis-DNA

Mycopl. hominis-DNA

NSE

N-terminales proBNP (NT-proBNP)
oGTT

Omega-3-Fettsduren-Index
Opiate-/ Morphinderivate-/ Heroin-Suchtest

Immunoassay

Serum
Serum
Serum

Speichel

uUrin
Urin
Serum
Stuhl
EDTA
Serum
Serum

EDTA-Plasma,
tiefgefroren

Serum, nichtern
Serum, nichtern
Serum, nichtern
Serum, nichtern

Serum

Citrat-Plasma,
tiefgefroren

Stuhl
Serum
Serum
Serum
Abstrich
Abstrich
Serum
Serum
3F

EDTA
urin

e e el |

ggf.

13,99 €
43,72 €
14,57 €
2390 €

14,57 €
52,46 €

2,33 €
17,49 €
99,09 €
43,72 €
14,57 €
17,49 €

932 €
67,62 €
65,00 €
17,49 €

20,40 €
46,63 €

53,62 €

26,23 €

525 €
13,99 €
13,99 €
2914 €
2914 €
17,49 €
18,65 €
6,99 €
2390 €
14,57 €

1 Untersuchung wird nur bei positivem Screening-Test durchgefiihrt. Berechnung erfolgt ausschlieBlich bei positivem Ergebnis.
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Einzelanalysen

Opiate/ Morphinderivate/ Heroin Bestatigung '

Ostase (Knochen AP, BAP) im Serum
(Knochenanbau)

Osteocalcin
Ostradiol, 17-beta
Ostron

Parvovirus B19-AK, IgM
Parvovirus B19 1gG
Pertussis IgA + IgG
Phosphat im Serum
Progesteron
Proinsulin

Prolaktin

Protein C-Aktivitat

Protein S-Aktivitat

PSA (Prostata-spezifisches Antigen), frei
PSA (Prostata-spezifisches Antigen), gesamt

PSA (Prostata-spezifisches Antigen), komple-
xiert

Pyridinolin-Crosslinks im Urin
(Knochenabbau)

Quantiferon-Test TB

Quecksilber

Roteln-AK, IgM
Rotelnvirus 1gG-AK

SARS-CoV-2-AK
Verdacht auf/ Zustand nach Infektion

SARS-CoV-2-AK NT
Neutralisierende Antikérper

SARS-CoV-2-AK Nukleokapsid-Antigen

ECLIA

Urin

Serum

Serum, tiefgefroren
Serum
Serum
Serum
Serum
Serum
Serum
Serum
Serum, tiefgefroren
Serum

Citrat-Plasma, tief-
gefroren

Citrat-Plasma, tief-
gefroren

Serum
Serum

Serum
Urin (1. Morgenurin)

QFT-Rohrchen

Lithium-Heparin-
Blut (LH-Metall-
Rohrchen)

Serum
Serum

Serum
Serum

Serum

52,46 €
18,65 €

18,65 €
13,60 €
18,65 €
17,49 €
13,99 €
40,80 €

2,33 €
13,60 €
43,72 €
13,60 €
26,23 €

26,23 €

17,49 €
17,49 €
17,49 €

33,22 €
99,66 €

23,90 €

17,49 €
13,99 €
17,49 €

46,63 €

17,49 €

1 Untersuchung wird nur bei positivem Screening-Test durchgefiihrt. Berechnung erfolgt ausschlieBlich bei positivem Ergebnis.
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Einzelanalysen

e e el s

SARS-CoV-2-1gG QuantiVac
Impftiterbestimmung

SARS-CoV-2-1gG Spike-Antigen
SARS-CoV-2-Quantiferontest

SARS-CoV-2-RNA
direkter Erregernachweis

SCC (squamous cell carcinoma antigen)
Selen

SHBG (Sexualhormon-bindendes Globulin)
STH

Testosteron

Tetanus-AK

Tg-AK

Total-Histamin-Abbaukapazitat
Toxoplasma-1gG-AK
Toxoplasma-IgM-AK

TPO-AK

Transferrin

TRF-Sattigung

Triglyzeride
Trichomonas-vaginalis-DNA

TSH

TSH-Rezeptor-AK

Ureapl. urealytium-DNA

Vaginalabstriche a. hamolysierende Streptokokken,
Gruppe B

Varizella-Zoster-1gG-AK
Vitamin A

Vitamin B1

Vitamin B2

PCR

Serum

Serum

QFT-Spezialrohrchen

Abstrich

Serum
Serum

Serum

Serum, tiefgefroren

Serum
Serum
Serum
Serum
Serum
Serum
Serum
Serum
Serum
Serum, nichtern
Abstrich
Serum
Serum
Abstrich
Abstrich

Serum

Serum,
lichtgeschitzt

EDTA-Blut,
lichtgeschutzt

Serum,

lichtgeschitzt, EDTA

17,49 €

17,49 €
99,66 €
64,12 €

26,23 €
2390 €
17,49 €
13,60 €
13,60 €
20,40 €
26,23 €
87,44 €
20,40 €
20,40 €
26,23 €

583 €

8,16 €

2,33 €
2914 €
14,57 €
21,37 €
2914 €

4,53 €

13,99 €
20,98 €

3322 €

3322 €



Einzelanalysen

e~ e el |

Vitamin B6

Vitamin B12

Vitamin B12, aktives (Holotrancobalamin)
Vitamin C

Vitamin D 1,25(0H)

Vitamin D (25-Hydroxy-Vitamin D)
Vitamin E

Vitamin K

VIV-AK, IgA
VZV-AK, IgM
VZV-DNA
Zink
Zikavirus-IgM
Zikavirus-1gG

Serum oder EDTA-
Plasma,
lichtgeschutzt

Serum
Serum
Serum, tiefgefroren
Serum
Serum

Serum,
lichtgeschutzt

EDTA-Plasma,
tiefgefroren und
lichtgeschutzt

Serum
Serum
Abstrich
Serum
Serum

Serum

33,22 €

14,57 €
18,65 €
17,49 €
2915 €
27,98 €
20,98 €

3322 €

17,49 €
17,49 €
2914 €

525 €
13,99 €
13,99 €



IgE-Bestimmungen

Ausgewdhlte IgE-Bestimmungen Methode Mm

Grasermischung 1
(Hundszahngras, Lolch, Lieschgras, Wiesenrispen-
gras, Mohrenhirse, Bahiagras)

Baumemischung
(Ahorn, Birke, Buche, Eiche, Walnuss)

Krautermischung 1
(BleifuBblattrige Ambrosie, Beiful}, Spitzwegerich,
weiBer Ganseful3, Salzkraut)

Hausstaubmischung

(Hollister-Strier Labs., Dermatophagoides ptero-
nyssinus, Dermatophagoides farinae, Kiichen-
schabe)

Schimmelpilzmischung
(Penicillium chrysogenum, Cladosporium herba-
rum, Aspergillus fumigatus, Alternaria alternata)

Hamsterepithelien
Hundeschuppen
Kaninchenepithelien
Katzenschuppen
Mauseepithelien
Meerscheinchenepithelien
Pferdeschuppen

Kafigvogelmischung
(Wellensittich-, Kanarienvogel-, Nymphensittich-,
Papageien-, Finkenfedern)

Latex

Nahrungsmittelscreening
(Huhnereiweil, Milcheiweil3, Dorsch, Weizen-
mehl, Erdnuss, Soja)

Getreidemischung
(Weizen-, Hafer-, Mais-, Buchweizenmehl,
Sesamsamen)

Obstmischung
(Apfel, Birne, Pfirsich, Kirsche, Pflaume)

Zitrusmischung
(Orange, Zitrone, Grapefruit, Mandarine)

Fleischmischung
(Schweinefleisch, Rindfleisch, Huhnerfleisch)

10

Serum

Serum

Serum

Serum

Serum

Serum
Serum
Serum
Serum
Serum
Serum
Serum

Serum

Serum

Serum

Serum

Serum

Serum

Serum

14,57 €

14,57 €

14,57 €

14,57 €

14,57 €

14,57 €
14,57 €
14,57 €
14,57 €
14,57 €
14,57 €
14,57 €
14,57 €

14,57 €
14,57 €

14,57 €

14,57 €

14,57 €

14,57 €



IgE-Bestimmungen, PCR-Panel-Bestimmungen

Ausgewdhlte IgE-Bestimmungen Methode Mm

Meeresfriichtemischung
(Dorsch, Garnele, Miesmuschel, Thunfisch, Lachs)

ISAC Allergie-Chip

Serum

Serum

PCR-Panel-Bestimmungen
Ponel-Bestimmungen [ wethode [ waterial | preis]

Bakterielle Vaginose Panel

Lactobacillus spp. (L. crispatus, L. gasseri, L. jen-
senii), Gardnerella vaginalis, Atopobium vaginae,
Megasphaera Type 1, Mobiluncus spp. (M. mu-
lieris, M. curtisii), Bacterial vaginosis associated
bacteria 2 (BVAB2), Bacterioides fragilis

Protozoen-Panel im Stuhl

Giardia lamblia, Entamoeba histolytica, Crypto-
sporidium ssp., Blastocystis hominis, Dientamoe-
ba frailis, Cyclospora cayetanensis

STI-Panel

Chlamydia trachomatis, Herpes-simplex-Virus
Typ 1, Herpes-simplex-Virus Typ 2, Mycoplasma
genitalium, Neisseria gonorrhoeae, Trichomonas
vaginalis

Helmithen-Panel im Stuhl

Ancylostoma duodenalis, Ascaris spp., Enterobius
vermicularis, Enterocytozoom spp. / Encephali-
tozoon spp., Hymenolepsis nana, Necator ame-
ricanus, Strongyloides stercoralis, Taenia spp.,
Trichuris trichiura

Abstrich

Stuhl

Abstrich

Stuhl

1

14,57 €

262,30 €

99,09 €

99,09 €

69,95 €

99,09 €



Profile

Blutbild, grol8

Immunglobuline IgA, 1gG, IgM
Immunglobulin IgE
Lymphozytendifferenzierung Basisprofil
Serum-Eiweil3elektrophorese
HIV-Suchtest

Androgenisierung (Hirsutismus/Akne) (3.-5. ZT) 400025
DHEA-S
Testosteron

Androstendion
SHBG

FSH

LH

Weiterfihrende Diagnostik:

17-OH-Progesteron

Homa-Index (Blutzucker, Insulin, Index)

0GTT (Blutzucker basal, 60 min., 120 min.;
Insulin basal, 60 min., 120 min.; Index)

Ostradiol (E2)
Prolaktin

Lipidstatus

AMH

Antikorper-Bestimmung bei geplanter Schwangerschaft 500030
HCV-AK (Hepatitis C)
Parvovirus B19-AK 19G
CMV-AK IgG

Toxoplasmose-IgG-Test

12

3550/ 3551

3x 3571

3572

3X 3696, 2x 3697
3574

3495

Profilname / Analyse m GOA-Ziffer m
Abklarung des Immunstatus 500021 203,41 €

4,67 €
26,22 €
14,57 €

128,80 €
11,66 €
17,49 €

94,23 € ggf. zzgl. 105,30 €

4038
4042
4036
3765
4021
4026

4035
3560/ 4025

je 3560

4039
4041

3562, 3565, 3564,
3563

4069

4406
4389
4378
4468

13,60 €
20,40 €
13,60 €
17,49 €
14,57 €
14,57 €

20,40 €

2,33 €/
14,57 €

Insulin:

je 14,57 €
Glukose:

ja2,33 €

13,60 €
13,60 €
932 €

2915 €

23,31 €
13,99 €
13,99 €
20,40 €



Profile allgemein

Profilname / Analyse w GOA-Ziffer m

Antikorper-Bestimmung in der Schwangerschaft 500029
HCV-AK (Hepatitis C)
Parvovirus B19-AK 1gG
CMV-AK IgG
Toxoplasmose-1gG-Test
VZV-AK 1gG

4406
4389
4378
4468
4388

2331€
13,99 €
13,99 €
20,40 €
13,99 €

74,61 €

Arteriosklerose-Risiko (GroBes Profil) 500006
Lipidstatus
Fibrinogen
Homocystein
Lipoprotein(a)
CRP, hochsensitiv

Nichtern-Blutzucker

3562, 3565, 3564, 3563
3933
4062
3730
3741
3560

932 €
583 €
2798 €
17,49 €
11,66 €
2,33 €

Arteriosklerose-Risiko (PROCAM) 500031 13,98 €

Lipidstatus
Ntchtern-Blutzucker
Harnsaure

3562, 3565, 3564, 3563
3560
3583

932 €
2,33 €
2,33 €

Antioxidantien-Status (Kleines Profil) 500033 52,47 €

Lipidperoxide
Antioxidative Gesamtkapazitat (ACU/ ACL)

Antioxidantien-Status (Grof3es Profil) 500034
Lipidperoxide
Antioxidative Gesamtkapazitat (ACU/ ACL)
B-Carotin
Glutathion-Peroxidase
Selen
Vitamin E
Vitamin C
Zink
Coenzym Q10
13

3776
2x 3776

3776
2x 3776
147
3776
4134
4142
3776
4135
147

17,49 €
34,98 €

204,02 €
17,49 €
34,98 €
33,22 €
17,49 €
23,90 €
20,98 €
17,49 €

525 €
33,22 €



Profile allgemein

Profilname / Analyse M GOA-Ziffer

Blutgruppenbestimmung 500017
ABO, Rhesusfaktor, AK-Suchtest

Chronische Mudigkeit 500009 135,81 €

Blutbild, grof8
Cortisol
Folsaure (Folat)
FT3

FT4

Ferritin

Selen

TSH

Vitamin B12
Zink

3982+3988

3550/ 3551
4020
4140
4022
4023
3742
4134
4030
4140
4135

29,15 €
2915 €

4,67 €
14,57 €
14,57 €
14,57 €
14,57 €
14,57 €
2390 €
14,57 €
14,57 €

525 €

Darmkrebs-Fritherkennung 500007
Hamoglobin im Stuhl (iFOBT)
Hamoglobin-Haptoglobin-Komplex im Stuhl

A3735
A3572

23,31€
8,74 €
14,57 €

Haarausfall (Frau 3.-5. ZT), Alopezie 400023 116,57 € ggf. zzgl. 75,97 €

TSH

DHEA-S
Testosteron
SHBG

FSH

LH

Ostradiol (E2)
Ferritin

4030
4038
4042
3765
4021
4026
4039
3742

14,57 €
13,60 €
13,60 €
17,49 €
14,57 €
14,57 €
13,60 €
14,57 €



Profile allgemein

Profilname / Analyse m GOA-Ziffer m

Weiterfihrende Diagnostik:
Androstendion
Biotin (Vitamin H)
Zink
Vitamin D 25-OH
Selen

Haarausfall (Mann) 500020

Biotin (Vitamin H)
Ferritin

SHBG

Testosteron

TSH

Zink

4036
4140
4135
4138
4134

4140
3742
3765
4042
4030
4135

13,60 €
14,57 €

525 €
18,65 €
23,90 €

80,05 €
14,57 €
14,57 €
17,49 €
13,60 €
14,57 €

525 €

Hormonstatus bei Frauen (prémenopausal) 500040 119,68 €

Ostradiol
Progesteron
DHEA-S

LH

FSH

SHBG
Testosteron
IGF-1

Hormonstatus bei Mannern im fortgeschrittenen Alter 500035

IGF-1
DHEA-S
FSH

LH
SHBG

Testosteron

15

4039
4040
4038
4026
4021
3765
4042
4060

4060
4038
4021
4026
3765
4042

13,60 €
13,60 €
13,60 €
14,57 €
14,57 €
17,49 €
13,60 €
18,65 €

107,05 €
18,65 €
13,60 €
14,57 €
14,57 €
17,49 €
13,60 €



Profile allgemein

TSH

4030

14,57 €

Profiln / Analyse m GOA-Ziffer m

Histaminunvertraglichkeit 500049

Totale Histamin-Abbaukapazitat
Diaminooxidase
Histamin im Plasma

Histamin im Stuhl

218,67 €
2X 4069 8744 €
4069 4379 €
4069 $B72€
4069 B72€

Kinderwunsch 1. Zyklushéfte (3.-5. ZT) 400026
TSH
DHEA-S
Testosteron
SHBG
FSH
LH

Prolaktin

Ostradiol (E2)
Weiterfihrende Diagnostik:

Androstendion

AMH

Cortisol

17-OH-Progesteron

4030
4038
4042
3765
4021
4026
4041
4039

4023
4069
4020
4035

122,40 € ggf. 2zql. 77,72 €
14,57 €
13,60 €
20,40 €
17,49 €
14,57 €
14,57 €
13,60 €
13,60 €

13,60 €
2915 €
14,57 €
20,40 €

Kinderwunsch 2. Zyklushafte (20.-22. ZT) 400027 27,20 €

Ostradiol (E2)
Progesteron

Knochenstoffwechsel (Osteoporose) 400028

4039
4040

13,60 €
13,60 €

112,49 € ggfs. zzgl. 18,65 €

Pyridinolin-Crosslinks im Urin
Calcium

PTH

Vitamin D 25-OH

Phosphat

Ostase

16

4078
3555
4056
4138
3580
4062

33,22 €
2,33 €
2798 €
18,65 €
2,33 €
2798 €



Weiterfihrende Diagnostik:

Osteocalcin

4054

Profile allgemein

Profilname / Analyse m GOA-Ziffer m

18,65 €

Labordiagnostik nach Zeckenbiss 500036 163,81 €

Borrelien-AK im Blut (IgM/ 1gG)

Bei Nachweis von Borrelien-AK wird ein
Bestatigungstest (Immunoblot) durch-
gefthrt

2x 4286
2x 4408

40,80 €
93,26 €

Labordiagnostik Zecke 27,20 € zzgl. MwsSt.

Borrelien-DNA in der Zecke
(nicht-humanes Material)

Lutealphasenkontrolle (20.-22. ZT) 400029
Ostradiol (E2)

Progesteron

~Manager/in Check-up” (Kleines Profil) 500037
Omega-3-Fettsauren-Index

Lipidstatus

Lipoprotein(a)
Zink

Selen
Homocystein
Vitamin B12
Folsaure
Blutbild, gro8
Albumin im Urin

CRP, hochsensitiv

17

4039
4040

3726

3562, 3565, 3564,
3563

3730
4135
4134
4062
4140
4140
3550/ 3551
3735
3741

25,00 €
z7zgl. MwsSt.

27,20 €
13,60 €
13,60 €

162,04 €
2390 €
932 €

17,49 €
525 €
23,90 €
2798 €
14,57 €
14,57 €
4,66 €
8,74 €
11,66 €



Profile allgemein

Profilname / Analyse M GOA-Ziffer

~Manager/in Check-up” (GroBes Profil) 500038 345,65 €

Antioxidative Gesamtkapazitat (ACU/ ACL) 2x 3776 34,98 €
Lipidstatus 3562, 3565, 3564, 932 €
3563
Lipoprotein (a) 3730 17,49 €
Zink 4135 525 €
Selen 4134 23,90 €
Homocystein 4062 2798 €
Vitamin B12 4140 14,57 €
Folsdure 4140 14,57 €
Blutbild, groR 3550/ 3551 4,66 €
Albumin im Urin 3735 8,74 €
CRP, hochsensitiv 3741 11,66 €
Vitamin C 3776 17,49 €
Vitamin E 4142 20,98 €
[3-Carotin 4147 33,22 €
Coenzym Q10 147 33,22 €
Adiponectin 4069 43,72 €
Omega-3-Fettsduren-Index 3726 23,90 €
FSH 4021 14,57 €
LH 4026 14,57 €
Ostradiol (E2) 4039 13,60 €
Weiterfihrende Diagnostik:
Ostron (E1) 4062 18,65 €
AMH 4069 2915 €
Ostron (E1) 4062 18,65 €
Ostradiol (E2) 4039 13,60 €



Profile allgemein

Profilname / Analyse m GOA-Ziffer m

PCO-Syndrom (3.-5. ZT) 400032 107,83 € ggfs. zzgl. 39,63 €

DHEA-S

Testosteron
Androstendion
SHBG
FSH
LH
Ostradiol (F2)
Weiterfihrende Diagnostik:
17-0H-Progesteron
Homa-Index (Blutzucker, Insulin, Index)

0GTT (Blutzucker basal, 60 min., 120 min.;
Insulin basal, 60 min., 120 min.; Index)

4038 13,60 €
4042 20,40 €
4036 13,60 €
3765 17,49 €
4021 14,57 €
4026 14,57 €
4039 13,60 €
4035 20,40 €
3560/ 4025 2,33 €/
14,57 €

je 3560 Insulin:
je 14,57 €

Glukose:

je 2,33€

Pramenstruelles Syndrom (20.-22. ZT) 400033 40,80 €

Progesteron
Prolaktin
Ostradiol (F2)

Prostatakrebs-Friherkennung 500018

PSA
(gdf. freies PSA)

Reizdarmsyndrom 500008

4040 13,60 €
4041 13,60 €
4039 13,60 €

alphat-Antitrypsin im Stuhl
Lactoferrin im Stuhl

17,49 €

3908 17,49 €
(ggf. 3908) (ggf. 17,49
€)

2798 €

3739 10,49 €
3744 17,49 €

Risikoabschatzung fiir Trisonomie 21, Trisonomie 13/8, Laboruntersuchung zw. der 11. u. 14 SSW 28,17 €

freies B-HCG
Papp-A

19

4024 14,57 €
4044 13,60 €



Profile allgemein

Profilname / Analyse m GOA-Ziffer m

B-Streptokokken-Screening in der Schwangerschaft

B-Streptokokken-Kultur

4538,4539

4,53 €
4,53 €

Sexuell ibertragbare Erkrankungen (Erregernachweis) 15755
STI-Panel (Multiplex-PCR)

69,95 €

Sexuell ibertragbare Erkrankungen 500024 75,77 €

Lues-Suchtest
HIV-Suchtest
HBs-Antigen (Hepatitis B)
HCV-AK (Hepatitis C)

Thrombose-Risiko (Basis) 5000040
APC-Resistenz
Antithrombin 1lI-Aktivitat
Lupus-Antikoagulans
Protein C-Aktivitat
Protein S-Aktivitat
Faktor V-Mutation (Leiden-Mutation)
Faktor II-Mutation (Prothrombin-Mutation)
Quick
PTT
Cardiolipin-AK, IgM
Cardiolipin-AK, IgG
AK gegen Beta-2-Glykoprotein

4291
4395
4643
4406

3951

3930

2x 3947, 3946
3951

3953

3920, 3922, 3924
3920, 3922, 3924
3607

3605

3869

3869

2x 3877

20,40 €
17,49 €
14,57 €
2331€

451,72 €
26,23 €
6,41 €
57,70 €
26,23 €
26,23 €
99,09 €
99,09 €
291€
2,91€
26,23 €
26,23 €
52,46 €



Profile allgemein

Profilname / Analyse m GOA-Ziffer m

Veggi-Check 500050 148,05 €
25-0H-Vitamin-D3 4138 18,65 €
Coenzym Q10 n47 33,22 €
Eisen 3620 2,33 €
Eiweil3 (gesamtes) 3573 1,75 €
Ferritin 3742 14,57 €
Holotranscobalamin 4062 18,65 €
Calcium 3555 2,33 €
Omega-3-Fettsauren 3726 23,90 €
kleines Blutbild 3550 3,50 €
Selen 4134 23,90 €
Zink 4135 525 €

Zyklusmonitoring unter Stimulation 400036 1,77 €

Progesteron 4040 13,60 €
LH 4026 14,57 €
Ostradiol (E2) 4039 13,60 €
Zyklusstorung, Amenorrhoe 400024 115,60 € ggf. zzgl. 14,57 € (FT4)
LH 4026 14,57 €
FSH 4021 14,57 €
Ostradiol (E2) 4039 13,60 €
Testosteron 4042 13,60 €
SHBG 3765 17,49 €
DHEA-S 4038 13,60 €
TSH 4030 14,57 €
(ggf. FT4) qqfs. 14,57 €
Prolaktin 4041 13,60 €



Varianten beim Bezug von IGel-Leistungen

t der verschiedenen Varianten beim Bezug von IGel-Leistungen

Inkasso durch den Arzt

Sie konnen sich aus den Einzeltesten Ihrer Laborgemeinschaft (LG) individuelle Praxis-Profile
zusammenstellen (LG-Schein Profile).

Ihre Laborgemeinschaft berechnet Ihnen bei der monatlichen Abrechnung ihren Analysenpreis
in der privatarztlichen Laborgemeinschaft. Sie missen gegentber Ihrem Patienten die Analysen
und die Beratungsleistungen in Rechnung stellen.

Der Arzt kimmert sich um das Inkasso.

Inkasso durch den Arzt und das Labor

Sie konnen Einzelteste anfordern auf dem:

B Begleitschein Labor Dr. Gartner (Siehe Anforderung von IGel-Leistungen)
B Anforderungsschein IGel-Einzelanalysen

Unser Labor kalkuliert die Laborkosten mit dem Einfachsatz GOA.
Der niedergelassene Arzt kalkuliert indiviuduell seine Beratungsleistung.
Der Arzt und das Labor kimmern sich jeweils selbst um das Inkasso.

Der IGel-Patient erhdlt zwei Rechnungen: vom behandelnden Arzt und vom Labor.



Varianten beim Bezug von IGel-Leistungen

Inkasso durch die PVS

Sie fordern fur Ihren Patienten Einzelanalysen oder Profile an, die vom Labor konzipiert wurden.
Die Zusammensetzung der Profile entnehmen Sie bitte unserer Broschire *Gesundheits- und
Vorsorgeangebote” oder “Gesundheits- und Vorsorgeangebote in der Gynakologischen Praxis”.

Wir haben fir Sie die Initiative ergriffen und nur diejenigen Vorsorgeprofile ausgewahlt, die bis-
her bei lhren Kollegen eine gute Akzeptanz hatten.

Wir haben fir Sie die Kalkulation durchgefhrt. Er erhdlt eine Leistungsbeschreibung sowie die
Kostenaufstellung nach GOA.

Die Rechnungsstellung an den Patienten und das Inkasso der IGel-Gesamtsumme fir beide
Honorar-Bereiche erfolgt durch die Einschaltung einer Privatérztlichen VerrechnungsStelle (PVS).
Die genaue Adresse und organisatorische Abwicklung erfahren Sie bei der Erstausstattung mit
dem IGel-Material.

Rechnungssplittung an Arzt und Labor erfolgt Gber die PVS. Fir die Inkasso-Tatigkeit der PVS
fallen keine Gebihren an.

Sie benutzen bei dieser Variante den Anforderschein PVS 2a mit jeweil 4 Durchschldgen (Siehe
Anforderungen von IGel-Leistungen). Die Durchschldge sind beschriftet:

] fur die Praxis

[ fur den Patienten - zur Mitnahme far den Patienten
] fur das Labor - in die Labortte
[ fur die PVS - zum Verschicken aus der Praxis an die PVS

Privatarztliche Verrechnungsstelle (PVS): Sidwest GmbH, €9,9 , 68159 Mannheim

Hinweis:

Der Bereich der IGel-Leistungen ist recht komplex geworden. Wir wiirden uns deshalb freuen,
wenn wir lhnen bei der Wahl der richtigen Konzepte helfen kénnen. Als Berater stehen lhnen
die Mitarbeiter im AuBendienst und die Einsenderbetreuung in Ravensburg (Tel.: 0751-502 40)
zur Verfigung.



Varianten beim Bezug von IGel-Leistungen

Anforderung von IGel-Leistungen

Selbstzahler-Leistungen (IGeL) kdnnen im MVZ Labor Ravensburg auf folgenden Forumlaren angefordert
werden:

[ Begleitschein MVZ Labor Ravensburg, Kennzeichnung: IGel

| Inkasso durch Labor und Arzt
] Rechnung an Patient durch Labor
u Honorar-Rechnung an Patient durch Arzt
] Anforderschein IGel-Einzelanalysen
] Inkasso durch Labor und Arzt
[ | Rechnung an Patient durch das Labor (Rechnung an Patient)
[ | Honorar-Rechnung an Patient durch Arzt
[ | Anforderschein IGel-Vorsorgeprofile
] Inkasso durch Labor und Arzt
u Rechnung an Patient durch das Labor (Rechnung an Patient)
] Honorar-Rechnung an Patient durch Arzt
[ | Anforderungsschein PVS 2a fir IGel-Einzelanalysen und Ihr rztliches Honorar
| Inkasso durch PVS
u Gesamtrechnung Labor und Honorar an Patient durch PVS
[ | Anforderungsschein fur die Gynakologie 1Gel
| Inkasso durch Labor und Arzt
u Rechnung an Patient durch Labor (Rechnung an Patient)
[ Honorar-Rechnung an Patient durch Arzt
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HII MVZ Labor Ravensburg

Labor Dr. Gartner

MVZ Labor Ravensburg GbR
Elisabethenstralle 11 | 88212 Ravensburg
Telefon: +49 751 502-0 | www.labor-gaertner.de



