
Nicht-invasiver Pränataltest (NIPT) 
auf fetale Trisomien 13, 18 und 21
Neu: GKV-Leistung ab dem 1. Juli 2022

Sehr geehrte Einsender,

mit Beschluss des Bewertungsausschusses vom 18. Mai 2022 wird die Bestimmung des Risikos für fetale Trisomien 13, 
18 und 21 mittels vorgeburtlichem Bluttest im begründeten Einzelfall und nach ärztlicher Beratung ab dem 1. Juli 2022 
Leistungsbestandteil der gesetzlichen Krankenkassen (EBM). Die Einschlusskriterien sind:
� Hinweis auf eine Trisomie aus anderen Untersuchungen.
� Die werdende Mutter kommt gemeinsam mit ihrer Ärztin oder ihrem Arzt zu der Überzeugung, dass der Test in ihrer

persönlichen Situation notwendig ist.

Der nicht-invasive Pränataltest (NIPT) ermöglicht die Erkennung der häufigsten numerischen Chromosomenstörungen 
sowie der X- und Y-chromosomalen Störungen. Die Inanspruchnahme des NIPT erfordert eine ärztliche Aufklärung und 
genetische Beratung gemäß Gendiagnostikgesetz (GenDG). Für die Veranlassung des NIPT ist gemäß den Richtlinien der 
Gendiagnostikkommission die ärztliche Qualifikation zur „fachgebundenen genetischen Beratung“ (72-Stunden-Kurs bzw. 
als Äquivalent die sog. „große Wissenskontrolle“) Voraussetzung.

DIE WAHL DES NIPT
Wir bieten Ihnen den Harmony® Test der Firma Cenata an, welchen Sie über unsere Einsenderbetreuung bestellen sowie 
über unseren Fahrdienst einsenden können. Die Analytik erfolgt durch das Zentrum für Humangenetik Tübingen.

Kontakt Einsenderbetreuung:  Telefon 0751 502-40  oder  einsenderbetreuung@labor-gaertner.de

SO FUNKTIONIERT´s
Die Untersuchung mit dem Harmony® Test ist ab der SSW 10+0 möglich. Neben der Analyse der Trisomien 13, 18 und 21 
kann mit dem Harmony® Test auch die Analyse der geschlechtschromosomalen Störungen (Turner-, Triple-X-, Klinefelter-, 
XYY- und XXYY-Syndrom) als Privat-/Selbstzahler-Leistung angefordert werden. Diese werden der Patientin nach GOÄ in 
Rechnung gestellt. Eine Bestimmung des fetalen Geschlechts ist ebenso möglich. 

Die Blutentnahme erfolgt in speziellen 10 ml cfDNA-Blutabnahmeröhrchen, die Ihnen als Abnahme-Kit zur Verfügung 
gestellt werden. Die Laboranforderung erfolgt ausschließlich über den dort enthaltenen Anforderschein. Die Nutzung der 
Online-Anforderung des MVZ Labor Ravensburg ist hierfür nicht möglich.

PATIENTENINFORMATION
Für Informationen an Ihre Patientinnen stellen wir Ihnen neu den Patientenflyer `Der nicht-invasive Pränataltest (NIPT)´ 
zur Verfügung. Ein Ansichtsexemplar finden Sie anbei. Richten Sie Ihre Bestellung bitte an unsere Einsenderbetreuung:  

Kontakt Einsenderbetreuung:  einsenderbetreuung@labor-gaertner.de  oder  Fax 0751 502-45

Für Rückfragen steht Ihnen Ihr zuständiger Außendienst-Ansprechpartner sowie unsere Einsenderbetreuung gerne zur 
Verfügung.

Mit freundlichen Grüßen
Ihr MVZ Labor Ravensburg
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