fmmunglobulin A sowie der DUntergnippen der
[mmunglobulm-G-Fraktionen  besondere Bedeu-
LT T

Erhohte [nfekineigung ist oftmals. Folge emner
geschwachten  Abwehrfunktion,  Diese  kann
jedoch gestort seim dorch Fehlfunkuionen 1m
Immunsvitem, m sperifschen wic auch im
unspesifischen Svstem. In allen Beréichen kann
cine Stonmng vorliegen baw, eine Schwiiche beste-
hen

Es bt MuaBniahmen dos Abwehrsystem au stiirken:
Suthauspriteen,  biologische  Authaumfusionen,
orthomolekulare  Therapieverfithren, Thymuskur

cre

Batte sprechen Sie wns an, wir henten Sie gem!

Ihr Praxisteam

Immunstatus

Unsere Patienten-Information

IMMUNSTATUS

Erfassung
von Funktionsstorungen

T L T



Liebe Patientin, licher Patient,

das Abwehrsystem des mensehlichen Organismus
hat sich durch die Evolution auberordentlich
kompliziert entwickelt und eine hohe Funktions-
sicherhent erlangt. Um dhese wirkungsvolle Ver-
terdigung gegen Eindringlinge aufrechtzuerhalten
und auch stindig pegeniiber neven Angreilem
angepasst i sein, hat der Kieper unterschiedlich
funktiomerende Systeme geschaften. Es existient
cine sogenannte zelluliire Abwehr® in Form von
Abwehrzellen, Thesen werden untersehicdlichste
Aufgaben sugeordnet.

Eine weitere wichuige Barriere stelll das wnicht
gelluliive System* dar, welches aus den unter
schiedlichsten Fyvweilistoften bestehr und die sope-
nannte  Bmunabwehe bilder Tnnerhalb dieser
Systeme lassen sich eine unspezifisehe und cine
spezilische Abwehr unterschenlen.

Die unspezifische Abwelr Kimplt gepen alles
Komerfremde. Dies konnen  Keankhenserreger
oder Fremdstoffe sein. Dis unspesifische Abweli-
system ist angeboren'

Die spezifische Abwehr wird vom Organismus
erworben. Sie nichtet sich pesiell gegen unter-
schuedlichste Angreifer, Dheses Abwehrsystem st
Jernfihig” und kann L Feinde” wiedererkennen,
Dies 2um Beisprel nuar die Medean bet der Tech-
mk des Impfens. Das Abwehrsystem lernt den
Giegner erst kennen, um dann i den Fall eines
Angriffs durch Anpassung und Bildung spezieffer
Abwehrmechanismen e genau diesen Gegner
Lgewappret” s sein.

Das kompliziere Gesamisystem basiert also auf
ciner unspezifischen und spezifischen Abwehr-
konstruktion. Zelluliire und michi-zellulie Wirk-
mechanismen haben emen insgesamt hochkom-
plizierten  Entwicklungsstand  erveicht.  Theses
aulierordenthch wirkungsvolle System st leider

Immunstatus

auch sieranfillig. Je kompliziener die Svstemein-
heiten sind, desto schwieriger pestaltet sich jedoch
die Fehlersuche bei méglichen Storungen oder Funk-
tipnsverlusten.

DIAGNOSTISCHE FRAGESTELLUNG

Leidet cin Patient unter stiindig wiederkehrenden
Infekten: so michie der betreuende Aret wissen:
~ liegt cine St6rung” mit Funktionsschwiche
uder gar Funktionsverlust vor! Kann eine
solche Storung gef. heseitigt werden”
Muss das Immunsystem eventuell unterstizt
oder pestirkt werden? In diesem Zusammen-
hang kann es bereits werivoll sein zu wissen,
ob die emtscheidenden und  laborchenusch
messharen Parameter und Funktionseinheiten
normal sind,

DAS LABORPROGRANN

Es witrde jeden prakukablen Kostenrahmen sprengen,
alle Lahorwerte und Funktionsparameter i dicsem
Zusammenhang zu bestimmen,

Basserend auf lnngidhngen Erfahrungen und aktu-
¢len Forschungsergebmissen umer Bericksichtigung
der Kosten wurde ein Untersuchungsprofil Immun-
status susammiengestelll. Dieses kann wesentliche
Funktionsstirungen erfassen und grundlegende Infor-
mationen filr ein mogliches therapeutisches Konzept
geben, Fiir den betroffenen Patienten und behandeln-
den Aret sollte zumindestens sichergestellt werden,
dass keme emste Erkrankung wie 2.8, bewrnemde
Lenkimie, éine HIV-Infektion (Aids) oder eine toxische
Schadipung des Knockenmarks die Infektanfilligken
cusldst,

DER KOSTENRAHMEN

Trotz Beschrinkung der Analytik aul die notwendigsten
Parameter 2ur Beurteilung der Funktionsfiligkeit unse-
res Immunsystems entstehen sehr hohe Kosten von iiber
200 €. Dies macht klar, warum die gesetzlichen Kranken-
kassen finanzielle Probleme sehen, wenn solehe Untersi-
chungen angefordert werden, Sie werden von den Kassen
nur bezahlt, wenn der Patient bereits erkoankt ist, mcht
aber als Vorsorgeuntersuchung. [n diesem Spannungsteld
abier steht Thr betreuender Azt welcher handeln machie,
Fr kiinnte Starkungsmalinahmen e das Immunsystem
verordnen, Bevor ernste: Erkrankungen den Organismus
bedrohien,

Erforderhich i cine solche Untersichung st eine
Blutabnahme aus der Armvene des  Patienten aur
Grewinnung von Serum und EDTA-Vollblnt

Im Spesallabor wird danach dus sogenannte | grolie
Bluthild™ erstellt. Es dient der Beorteilung der unter-
schiedlichsten Abwehraellen und deren Anzahl, Speael-
le Farbungen fir nukroskopische Dingnostk sind onter
Uimstinden erforderlich. Die Funktionstichugken des
abwehreellpraduwaerenden Knochenmarks wird gepriifi.
Fragestellung: Frihform einer Leukiimic (Blutkrebs),
Schidipung des Knochenmurkes durch chémische Stofle
oder Medikamente ere?

Ehe fur die geziclie wellulire Abwebr entscheidenden
Lymphozyten  lussen sich aber selbst dureh
komplizierteste Firbungen mikroskopisch nicht vonein-
ander unterscheiden, Es sind hochkomplizierte labor-
techmsche  Techmken  zur Differenzicning von
Cberflichenmerkmulen und cur Beurtethung der Funk-
ton erforderhich.

e Immunglobulinuntersuchung ermoghicht ¢ine Beur-
teilung der Zellverbinde, welehe die unterschiedlichen
Antikdrper produzicren. Der gesunde Organismus hat in
der Regel ausreichende Reserven, Diesé gilt s 2u beur-
teilen. So hat die aul Antikdrpern beruhende Ahwehr des




