
Nr. 1461PATIENTENSET

Darmkrebsvorsorge
Patienten-Set für eine Laboranalyse

Bitte beachten Sie vor der Probennahme:
� Frauen sollten den Test nicht zum Zeitpunkt ihrer Regelblutung

durchführen.

� Der Stuhl und der Dosierstab dürfen nicht mit Wasser, Reinigungs- 
mitteln oder Urin in der Toilette in Berührung kommen. Dies wür-
de das Testergebnis negativ beeinflussen.

Eine detaillierte Anleitung zur Probennahme im Rahmen der 
Darmkrebsvorsorge entnehmen Sie bitte der Rückseite 

www.labor-gaertner.de ©
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Dieses Set beinhaltet:

1  Stuhlprobenröhrchen 
    mit Flüssigkeit gefüllt und
    mit Namensetikett beklebt

1  gelber Dosierstab

1  Stuhlfänger

1  Anleitung zur Probennahme
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IN DER PRAXIS

Vorbereitung

Namensetikett mit Patientennamen und Geburtsdatum beschriften 
oder das Etikett der Online-Laboranforderung senkrecht auf das Stuhl-
probenröhrchen kleben. 

FÜR DEN PATIENT

Gewinnung der Stuhlprobe

Nutzen Sie für die Gewinnung der Stuhlprobe den beigelegten Stuhlfänger. Folgen Sie 
bitte den dort aufgedruckten Anweisungen.

Die Probennahme
Stuhlprobe aufnehmen:
Den gelben Dosierstab mind. 3-mal an verschiedenen Stellen der 
Stuhlprobe einstechen. Alle Rillen der Dosierspitze müssen sich dabei 
mit der Stuhlprobe füllen.

Dosierstab ins Stuhlprobenröhrchen stecken:
Den Dosierstab mit der daran anhaftenden Stuhlprobe nur 1 Mal in das 
Stuhlprobenröhrchen stecken und nicht wieder herausziehen! 

Es darf nur diese kleine Stuhlmenge am Dosierstab in das Röhrcheninnere 
gelangen. Damit ist die Probennahme abgeschlossen.  

Stuhlprobenröhrchen verschließen:
Drücken Sie vorsichtig das Röhrchen so zu, dass der gelbe Verschluss 
hörbar einrastet. Dieser Vorgang ist nur einmal möglich! (Evtl. muss 
der Dosierstab etwas gedreht werden, bis die Erhöhungen des Dosier- 
stabs in die passenden Aussparungen des Verschlusses einrasten.)

` Sie haben die Probennahme korrekt durchgeführt, wenn die Stuhl- 
lösung im Stuhlprobenröhrchen nahezu farblos ist.

` Versuchen Sie nicht, das bereits verschlossene Stuhlprobenröhrchen
nochmals zu öffnen.

Rückgabe in der Praxis

Stecken Sie das verschlossene und beschriftete Stuhlprobenröhrchen zurück in die Tüte. 
Bitte geben Sie Ihre Stuhlprobe so rasch wie möglich in der Praxis ab und lagern Sie 
diese bis zur Abgabe an einem kühlen Ort (Kühlschrank).
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ANLEITUNG ZUR PROBENNAHME


